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ÉVÈNEMENT DÉDIÉ AUX PROFESSIONNELS, PERSONNELS ADMINISTRATIFS ET ÉTUDIANTS EN SANTÉ

UN ÉVÈNEMENT ORGANISÉ PAR LES 6 SALARIÉES MAY’SANTÉ LAB AVEC 4 SOUTIENS FINANCIERS 
POUR CETTE 3ÈME ÉDITION, L’AIDE DE 29 BÉNÉVOLES DONT 27 ÉTUDIANTS DU LYCÉE RÉAUMUR ET 

LA PRÉSENCE DE 10 STANDS TENUS PAR DES PARTENAIRES DU TERRITOIRE DE LA MAYENNE.

MAY’SANTÉ LAB A INTERROGÉ LA SATISFACTION DES PARTICIPANTS VIA UN QUESTIONNAIRE :

PROFESSIONNELS NON SOIGNANTS
TRAVAILLANT DANS LA DOMAINE
DE LA SANTÉ

SOIGNANTS

SOIGNER SANS S’OUBLIER !

402 PARTICIPANTS DONT 53% DE NOUVEAUX PROFESSIONNELS 

LES MODES D’EXERCICE

LES LIEUX D’EXERCICE

27 NOVEMBRE 2025

ESPACE MAYENNE OPTION 1 : 17H00 - 21H00

OPTION 2 : 18H45 - 22H15

Un moment pensé pour vous avec soin par May’Santé LAB

Sophrologie, alimentation, préparation mentale,
théâtre d’impro, terrarium... Et bien plus encore !

17 ateliers thématiques d’une heure

212 21%

79%

L’APRÈS-MIDI (17H00 - 21H00)

190 LE SOIR (18H45 - 22H15)

1 nouvelle conférence de Julie Soustre

Les nouveautés de cette 3ème édition !

117 Infirmiers

13 orthophonistes, 9 psychomotriciens, 7 manipulateurs en électroradiologie médicale, 7 sages-femmes, 5 auxiliaires de 
puériculture, 5 accompagnants éducatif et social, 4 pédicures-podologues, 3 diététiciens, 3 pharmaciens, 1 chirurgien-dentiste, 

1 orthésiste, 1 orthoptiste, 1 ambulancier et 1 audioprothésiste. Encore une très grande représentativité de notre territoire ! 

l'atelier et la conférence. Cela m'a fait du bien de me sentir "dorloté". 

56 aide-soignants

19 masseurs-kiné 17 psychologues 14 ergothérapeutes

20 médecins généralistes et spécialistes

"Et si on parlait de la charge mentale des soignants ?"

1 PHOTOBOOTH EN LIBRE ACCÈS 1 ESPACE STANDS INTERVENANTS 4 PHOTOGRAPHES-VIDÉASTES

3ÈME ÉDITION

SALARIÉS

exercent sur la CPTS 
du Pays de Laval

exercent sur la CPTS
du Pays de Mayenne

exercent sur la CPTS
du Sud Est Mayenne

66%

pour les stands
8,1/10

pour les ateliers
8,6/10

pour l’organisation
8,9/10

pour la conférence
9,3/10

pour l’évènement
9,1/10

»

58% 14% 12%

LIBÉRAUX26%
ÉTUDIANTS5%

MIXTES3%
RETRAITÉS0,25%
SANS ACTIVITÉ0,25%

J'ai vraiment apprécié l'ensemble de la soirée, les rencontres,

Un grand merci pour cette initiative.
Une psychomotricienne

«


